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"Gesundheit, Wohlbefinden und die 
Zufriedenheit unserer Kunden - das sind unsere Ziele!"

► Moderne, vielseitige, vitaminreiche und frische Zubereitung.
► Sicherung eines sehr hohen Qualitätsstandards.  
► Täglich frisch gekocht und heiß serviert – natürlich ohne 
 Konservierungsstoffe! 
► Anpassung an die speziellen Bedürfnisse unter 
 Berücksichtigung der therapeutischen Aspekte 
► Unser Frischmenüservice liefert heiß im Großgebinde. 
► Optimale Sicherheit durch feste Budgetierung.
► Flexible Reaktion auf Veränderungen.
► Im gesamten Verpflegungsbereich professioneller 
 Personaleinsatz.

Die Vorteile der CGH  
Menüs.
Die CGH bietet Ihnen ein qualifiziertes, schmack-
haftes und abwechslungsreiches Speisenangebot 
unter ernährungsphysiologischen Gesichtspunk-
ten.

Exakt ausgearbeitete Speisepläne.
Unsere Speisepläne werden von Diätassisten-
tinnen unseres Hauses nach den Richtlinien un-
serer Ernährungskonzepte entwickelt. Ein compu-
tergestütztes Warenwirtschaftssystem analysiert 
und optimiert die Rezepturen und die Zusammen-
stellung der Speisen auf Basis der Empfehlungen 
der DGE (Deutsche Gesellschaft für Ernährung).

Unser Service beinhaltet

► faire Preise
► abwechslungsreiches Menüangebot
► hochwertige Lebensmittel, vorwiegend  
 aus der Region
► zuverlässige Logistik
► flexible Bestellmöglichkeiten  
 über Telefon, Fax oder Internet
► bedarfsgerechte Portionierung

Qualität  und Umwelt.
Qualität ist unser oberstes Gebot. Deshalb erfolgt 
die Einbindung der Dienstleistungen nach einem 
Qualitätsmanagementsystem DIN EN ISO 9001 
sowie einem Umweltmanagementsystem DIN 
EN ISO 14001. Unseren Betrieben wurde die EU-
Zulassung erteilt, d. h. größtmögliche Sicherheit 
für unsere Kunden.

"Ihre Vorteile auf einen Blick"
Jeden Tag frisch 
zubereitet und heiß 
serviert...

Menüs für Senioren...
Die steigende Zahl der Senioren, wachsende 
Ansprüche der Kunden und der zunehmende 
Kostendruck im Gesundheitswesen sind Heraus-
forderungen, denen wir uns alle stellen müs-
sen. Mit einem frisch zubereiteten Menü von 
der CGH nutzen Sie ein zukunftsweisendes 
Menü-System und sind optimal auf die Heraus-
forderungen des Marktes eingestellt. 

Eine frische, ausgewogene und gesunde Ernäh-
rung ist die beste Grundlage für geistige und 
körperliche Fitness. Unser Menüdienst bietet 
Ihnen verschiedene Kostformen, die in unserer 
hauseigenen Küche frisch zubereitet werden. 

Wir bieten täglich wechselnde Gerichte mit  
Vor- und Nachspeise an: Normalkost, sämtliche 
Diätkostformen und vegetarische Kost.

Täglich frisch gekocht und heiß serviert!
Wir würzen mit frischen Kräutern und verwen-
den Salz nur in Maßen. Wir verarbeiten aus-
schließlich Öle und Fette mit einem hohen An-
teil an mehrfach ungesättigten Fettsäuren und 
verzichten gänzlich auf Konservierungsstoffe.

Belieferung:
Wir beliefern Ihre Einrichtung täglich mit heißen 
Speisen, die in einem CGH-Verpflegungsbetrieb 
stets frisch zubereitet werden. Sie brauchen die 
Menüs dann nur noch auszuteilen. Auf Wunsch 
stellen wir das nötige Personal zur Verfügung.

Nutzen auch Sie die Vorteile einer optimalen 
Versorgung Ihrer Bewohner, deren Begleit-
personen, Gäste und Mitarbeiter mit Speisen 
und Getränken zu allen Mahlzeiten durch ein 
kompetentes und flexibles Dienstleistungs-
unternehmen. 

EU-ZULASSUNG

Die Küche der Betriebsstätte in Emmerke

Wir 
verzichten 
auf

►zu viel Zucker►Fette und Öle mit einem hohen    Anteil an gesättigten Fettsäuren

►Konservierungsstoffe►genetisch veränderte Lebensmittel►zu viel Salz 
 
    

Ihr CGH-Team
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Bestellen Sie einfach per Telefon, per Fax oder 
über Internet.

Sprechen Sie uns an! 
Unsere Berater finden eine individuelle Lösung 
für Sie! Zusätzlich bieten wir Ihnen unseren 
Management-Service an. Wir unterstützen Sie 
direkt vor Ort, in allen Fragen beim: 

► Hygienemanagement 
► Arbeitsschutz- und Gesundheitsmanagement
► Beschaffungsmanagement 
► Qualitäts- und Umweltmanagement
 (DIN EN ISO 9001 und 14001) 
► Schulungsmanagement 
► Personalmanagement
►Weiterbildung und Schulung

Herzlich willkommen 
in der CGH...

Eine gesunde Ernährung ist die 
beste Grundlage für geistige 
und körperliche Fitness bis ins 
hohe Alter


